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Recenzja osiggniecia naukowego:
» Wplyw polimorfizmu genow transferaz-S glutationu (GST) wraz z
czynnikami dietetycznymi na ryzyko i rozwoj raka jelita grubego i
cukrzycy” oraz dorobku naukowego dr n. biol. Justyny Klusek

na stopien doktora habilitowanego nauk medycznych i nauk o zdrowiu.

1/ Dane biograficzne

Justyna Edyta Klusek ur. 24.08.1982 w 2006 uzyskata tytul magistra biotechnologii na
Uniwersytecie Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie. Dyplom uzyskata na podstawie
przestawionej pracy ,Analiza dystrybucji subkomérkowej biatka Mrt4 w aspekcie
fosforylacji”, przygotowanej w Zakladzie Biologii Molekularnej, Instytutu Biotechnologii,
Wydziatu Biologii i Nauk o Ziemi pod opieka dr. Marka Tchérzewskiego. Stopien
doktora nauk biologicznych w zakresie biologii uzyskata w 2009 roku na Uniwersytecie
Pedagogicznym w Krakowie na podstawie rozprawy doktorskiej: ,Wplyw metali
ciezkich na aktywno$¢ wybranych enzyméw lizosomowych w watrobie i nerkach
krélikéw” (promotor: dr hab. Bozena Witek, prof. UJK, recenzenci: prof. dr hab. Maria
Filek, prof. dr hab. Adam Kolataj).

2/ Dzialalnos¢ dydaktyczno-organizacyjna.

Od 19.07.2009 pracuje jako adiunkt Instytutu Pielegniarstwa i Potoznictwa Wydziatu
Nauk o Zdrowiu, ktéry obecnie przemianowano na Instytut Nank Medycznych,
Collegium Medicum Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach. 0d 1.09.2019 jest
Zastepca Dyrektora Instytutu Nauk o Zdrowiu ds. nauki Collegium Medicum,

Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach. W przesziosci od 01.10.2013 do
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30.06.2018 pracowata jako adiunkt Katedry Dietetyki, Wyiszej Szkoty Rehabilitacji w
Warszawie. 0d 2011 roku jest Koordynatorem O$rodka w badaniach klinicznych HI i1V
fazy, NZOZ Witamed, Poradnia Diabetologiczna, al. Legionéw 3/6 w Kielcach.

Dorobek naukowy

Dr n. biol. Justyna Klusek jest autorem 27 prac oryginalnych opublikowanych w
poiskich i zagranicznych czasopismach o lycznym IF 51,942 i 1620 punktéw MEIN oraz
5 prac kazuistycznych ( IF 0,144, 46 pkt MEIN) 2 streszczeh i 2 prac
popularnonaukowych. L.aczny dorebek to 27 prac o Igcznym IF 52,086, 1706 pkt MEIN,
indeks Hirscha 3.

Ocena osiagniecia naukowego
Osiagniecie navkowe ,, Wplyw polimorfizmu genow transferaz-S glutationu (GST) wraz 7
czynnikami dietetycznymi na ryzyko i rozwdj raka jelita grubego i cukrzycy” stanowi cykl
powigzanych tematycznie artykuléw naukowych opublikowanych w  czasopismach
naukowych, dotyczacych analizy czynnikéw molekularnych i epidemiologicznych
wplywajacych na ryzyko i przebieg takich chor6b cywilizacyjnych jak rak jelita grubego oraz
cukrzyca typu 2. We wszystkich pracach stanowigcych osiggniecie naukowe dr Justyna
Klusek jest pierwszym i korespondencyjnym autorem, a jej Sredni udzial procentowy w
powyzszych pracach wynosi: 75%, co =znajduje potwierdzenie w o$wiadczeniach
wspolautorow.
Lgcina wartosé bibliometryczna cyklu 6 publikacji skladajgcych sig na osiggnigcie
naukowe wynosi Impact Factor - 10,892 MEIN - 520

Dr n. biologicznych Justyna Kiusek analizowata geny GST ktére koduja transferazy
odpowiadajgce za procesy detoksykacyjne w komérkach, w tym aktywnosé antyoksydacyjna.
Jest to superrodzina gendéw dla enzymoéw II fazy metabolizmu szeregu substancji
toksycznych, w tym potencjainych kancerogenéw czerwonego miesa poddanego obrobcee
termicznej. Za najistotniejsze w komdrkowych procesach detoksykacyjnych uwaza sie trzy
spodréd 8 klas transferaz, kodowane odpowiednio przez geny: GSTP1, GSTM1 i GSTTI.
Geny te sa wysoce polimorficzne. Polimorfizm genéw GST skutkuje obnizeniem, lub
calkowitym brakiem aktywnosci enzymatycznej kodowanych transferaz. Wraz =z
jednoczesnym wysokim spozyciem czerwonego migsa, niedobor enzyméw GST moze
powodowa¢ zwigkszong ekspozycie blony Sluzowej jelita na takie toksyny jak HAA, PAH, N-

nitrozoaminy i RFT, co w konsekwencji moze sprzyja¢ procesom nowotworzenia . Analizujac
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badania nad genami GST prowadzone na swiecie w ciggu ostatnich lat stwierdzono, ze wiele
sposrdd nich dotyczy cukrzycy typu 2 (T2D), choroby o zblizonej etiologii do RJG, réwniez
w duzym stopniu zaleznej od diety i predyspozycji genetycznych.

Celem badani, ktére Habilitantka wlgczyla do osiagnigcia naukowego byla analiza
polimorfizmu gendéw GST i czynnikéw dietetycznych na ryzyko i rozwdj wybranych choréb
cywilizacyjnych.

Cel ten zostat zrealizowany poprzez: okreslenie czgstosci wystepowania polimorfizmu gendw
GSTT1, GSTM1 i GSTP1 w reprezentatywnej populacji polskiej, okreglenie znaczenia
polimorfizmu genéw GST w karcinogenezie raka jelita grubego, okreslenie czgstotliwosci
spozycia czerwonego migsa w grupie pacjentow z rakiem jelita grubego i 0séb bez zmian w
jelicie grubym, analize wzajemnej korelacji pomigdzy spozyciem czerwonego migsa i
polimorfizmem gendw GST w ryzyku rozwoju RIG.

Drugi kierunek badan okresla uwarunkowania genetyczne cukrzycy typu 2 : analizg
czgstosei polimorfizmu genow GST u pacjentéw z cukrzycg typu 2 oraz u 0séb zdrowych,
wplyw czynnika genetycznego (polimorfizm genéw GST) na wiek rozpoczecia T2D,
okreslenie znaczenia polimorfizmu genéw GST jako potencjainego czynnika ryzyka
RJG u pacjentéw z cukrzyca typu 2. Badania prowadzone byly w ramach projektu
»Powigzanie polimorfizmu gendéw GST i spozycia czerwonego miesa w ryzyku zachorowania
na raka jelita grubego.” Pod kierownictwem pani prof. dr hab. n. med. Anny Nasierowskiej -
Guttmejer projekt ten uzyskat finansowanie w konkursie Opus 5 Narodowego Centrum Nauki
na sume 553 379.00pln w marcu 2014 roku. Z tego grantu NCN Habilitantka zalozyla i
uruchomila pracownie wyposazong w urzadzenia wykorzystujace najnowsze metody analizy
genetycznej {m.in. Real Time PCR).

Dziatania dr n. biol. Justyny Klusek wskazuja na interesujacy kierunek badan naukowych i na
umiejetnosé organizacji badan oraz pozyskiwanie funduszy na dobrze przygotowane
wyrdzniajace si¢ projekty.

W pierwszej kolejnosci celem szczegélowym badan habilitantki bylo okreslenie
potencjalnego zwigzku pomiedzy polimorfizmem genéw GSTMI1, GSTTI i GSTPI, a
ryzykiem wystgpienia RJG w populacji polskiej. Habilitantka zdecydowata o wykluczeniu
pacjentéw palacych tyton z badan, aby ten znany wazny czynnik rozwoju raka jelita grubego
nie zaklocat analiz statystycznych. Byto to bardzo dobre rozwigzanie znacznie podwyzszajace
wartos¢ badan. Wniosek uzyskany na tej podstawie stanowigcy potwierdzenie wplywu
palenia tytoniu na ryzyko raka jelita grubego zostal uwzgledniony w picrwszej publikacji
wynikéw. Ostatecznie grupe badang stanowilo 198 chorych z potwierdzonym rakiem
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gruczolowym jelita grubego na podstawie badania patomorfologicznego wycinkdéw
pobranych w czasie kolonoskopii lub materialu operacyjnego. Do grupy kontrolnej
habilitantka wiaczyla 103 osoby bez obecnodci nowotworu wykluczonego na podstawie
badania endoskopowego i/lub badania

histopatologicznego .

W projekcie dr Justyna Klusek przeanalizowala zwigzek polimorfizméw badanych
gendow z cechami demograficznymi (wiek, pteé) oraz wybranymi cechami klinicznymi
(lokalizacja guza) i histopatologicznymi (typ raka, stopien histologicznej zlosliwosci guza
oraz stopieh zaawansowania nowotworu), Wystapienie polimorfizmu genu GSTP1 nie
wigzalo sie w sposéb statystycznie istotny z zadng z analizowanych cech. Brak zaleznodci
pomiedzy polimorfizmem genu GSTP1, a cechami kliniczno-histopatologicznymi nowotworu
obserwowany w badanej populacji polskiej. Analiza czgstotliwosei mutacji w genach GST w
korelacji z danymi histopatologicznymi wykazala, ze genotyp GSTT1 null/null jest zwigzany
Z Wyzszg inwazyjnoscig nowotworu, natomiast genotyp GSTMI1 null/null wigze si¢ z
czestszym przerzutowaniem do weztdw chlonnych. Stwierdzone zaleznosci moga $§wiadczy¢
o tym, Ze polimorfizm genéw GST jest zwigzany z rozwojem raka jelita grubego.

Rozszerzeniem pierwotnych zatozen byt kolejny cel szczegotowy badan a mianowicie
stratyfikacja grup wzgledem diety aby wykaza¢ ewentualne korelacje pomiedzy
wspdlistniejacymi czynnikami genetycznymi i S$rodowiskowymi w zwigkszaniu ryzyka
zachorowaniu na raka jelita grubego. Do oceny czgstosci spozycia czerwonego migsa jako
czynnika kancerogennego u pacjentdw rekrutowanych do badania zaréwno w grupie z rakiem
jelita grubego jak i kontrolnej zastosowano kwestionariusz wywiadu FFQ (food frequency
questionnaire) opracowany przez Zaktad Epidemiologii Zywienia i Norm, Instytutu Zywnosci
i Zywienia w Warszawic. Wyniki habilitantka opublikowala w pracy Klusek J, Nasierowska-
Guttmejer A, Kowalik A, Wawrzycka I, Chrapek M, Lewitowicz P, Radowicz-Chil A, Klusek
J, Gluszek S. Nutritional factors modulating the risk of colorectal cancer in people with
polymorhism of the S-glutathione transferase genes, Nutrients. 2019; 11 (7):1682.

Z badan wynika, ze spozycie czerwonego migsa w populacji polskiej jest bardzo wysokie. Az
81.1% wszystkich os6b bioracych udzial w badanin zadeklarowato codzienne, lub czestsze
spozycie tej grupy produktow. Wysoka czesto$¢ spozycia migsa wigzata si¢ z ponad
dwukrothym wzrostem ryzyka zachorowania na raka jelita grubego. Badanie to wykazalo
podwyzszone ryzyko zachorowania na RJG u 0s6b z polimorfizmem genéw GST i o wysokim
Spozyciu czerwonego 1 przetworzonego miesa (ponad 1 raz/ dzieh). W grupie kontrolnej (bez
zmian w jelicie grubym obecni¢) cechy te wykazuje az 69.1% oséb, ktdre nalezaloby objac
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stalym monitoringiem. Istnieje 3- krotnie wyzsze niz populacyjne ryzyko, ze w przyszlosci
moze si¢ u nich rozwing¢ rak jelita grubego. Jest to bardzo wazne osiagnigcie naukowe i
praktyczne habilitantki.

W toku prowadzonych badan dr Justyna Klusek zauwazyla, ze w grupie pacjentow z
rakiem jelita grubego stosunkowo czesto (§rednio co u 3-go pacjenta) wystepuje, jako choroba
wspolistniejgea, cukrzyca typu 2 (T2D). Na tej podstawie habilitantka opracowala projekt,
ktérego celem bylo zbadanie czestosci polimorfizmu genéw GST w populacji chorych na
T2D w poréwnaniu do oséb zdrowych i sprawdzenie, czy ten polimorfizm jest czynnikiem
ryzyka T2D. Do badania typu case-control zrekrutowala grupe 200 niespokrewnionych,
dorostych pacjentéw z cukrzyca typu 2 potwierdzong diagnoza specjalisty diabetologa na
podstawie kryteriow ADA. W przypadku gendéw GSTM1 i GSTT1 homozygotyczna delecja
wystepowala nieznacznie czesciej w populacji chorych na T2D. Analiza obu delecji taczme
(GSTMImull i GSTT1inull) ujawnita wyraZniejsza przewage czestosci w grupie chorych,
jednak przy tej liczebnoéci grup przewaga prawie 5 punktow procentowych nie byla istotna
statystycznie.

Habilitantka wykazata, ze czgstotliwos§¢ genotypow GSTP1Val/Val, GSTM1null oraz
GSTTInull jest wyzsza u chorych, u ktérych T2D zdiagnozowano przed 40-tym rokiem zycia
w poréwnanin do pacjentdw z pozniej zdiagnozowang cukrzyca i do grupy kontrolnej. Wyniki
dr Justyna Klusek opublikowala w pracy: Klusek J, Bloviska-Sikora E, Witczak B, Orlewska
K, KlusekJ, Gluszek S, Orlewska E. Glutathione S-transferases gene polymorphism
influence on the age of diabetes type 2 onset. BMJ Open Diabetes Research and Care
2020;8:e001773. doi: 10,.1136/bmjdrc-2020-001773,

Habilitantka postawila kolejng teze stanowigca cel szczegélowy: Czy polimorfizm
genéw GST moze byé czynnikiem powodujacym zwickszone ryzyko zachorowsnia na RJIG
pacjentow z cukrzyca? Dysponujac baza danych i bankiem krwi obwodowej chorych,
przeanalizowata czgstos$¢ polimorfizméw genéw GSTP1, GSTT1 i GSTM1 w podziale na 4
grupy: I — pacjenci z T2D i RIG; II — pacjenci z T2D bez RJG; III — pacjenci bez T2D, z RIG;
IV- kontrola bez obu jednostek chorobowych. Badanie genetyczne obejmowato polimorfizm
genu GSTP1 typu SNP Ilel05Val oraz homozygotyczne delecje genéw GSTT1 i GSTM1
(genotypy GSTTInull i GSTMInull). Sredni wiek pacjentéw bioracych udzial w badaniu
wynosit 66 lat, czyli znacznie powyzej populacyjnego wieku zachorowania na T2D, a takze
na RJG w Europie.

Analiza czestotliwosct polimorfizmow genéw GST w grupie pacjentéw z cukrzycy

typu 2 1 rakiem jelita grubego w porownaniu do pacjentéw z cukrzyca typu 2 bez raka, nie
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wykazala istotnych statystycznie rdznic. Nie bylo rowniez istotnych statystycznie roznic w
dystrybucji polimorfizméw genéw GST pomigdzy diabetykami lub/i chorymi na RJIG a grupa
bez obu tych schorzeh. Uzyskane wyniki habilitantka opublikowala w pracy Klusek J,
Nasierowska-Guttmejer A, Orlewska K, Madej L, Klusek J, Cedro A, Gluszek S, Wawrzycka
I, Orlewska E, 2021. "GST gene family polymorphism and the risk of colorectal cancer in
patients with type 2 diabetes". Medical Studies/Studia Medycine 37 (3): 218-225.
doi:10.5114/ms.2021.109529.

Do osiagniecia naukowego habilitantka dotaczyla dwie interesujace prace pogladowe,
ktore byly inspiracja przeprowadzonych badan: Klusek J, Gluszek S, Koziet D. What is new
in gastrointestinal cancer prevention - a review of the literature 2009-2010.
Gastroenterology Review/Przeglqd Gastroenterologiczny. 2011;6(2):78-84.
doi:10.5114/pg.2011.21717) i Klusek J, Gluszek S, Klusek J. Selected mutations with high
risk of colorectal cancer. Gastroenterology Review/Przeglyd Gastroenterologiczny.
2012;7(1):1-6.

Calos¢ prac stanowigcych osiggniecie naukowe jest interesujaca, logicznie powigzang
analizg naukowsg $wiadczacg o dociekliwoécei habilitantki i o dostrzeganiu nowych wyzwan
badawczych po przeanalizowaniu dost¢pnego materialu. To kreatywne podejécie do badan
naukowych skutkuje tez wnioskami praktycznymi dotyczacymi zalecen dietetycznych 1 badan
genetycznych, ktére moga by¢ wykorzystane w predykeji rozwoju raka jelita grubego i
cukrzycy typu 2.

Kierunki prowadzonych badan

Poza pracami wlaczonymi do osiagniecia naukowego, realizuje dodatkowe tematy

badawcze bgdac czlonkiem réznych zespoléw, réwniez o charakterze miedzynarodowym. Jej
dorobek naukowy poza glownym osiggnieciem obejmuje obecnie 18 prac oryginalnych,
1iprzeglgdowych oraz 2 rozdzialy w monografiach o sumarycinej punktacji IF 41.194,
MEIN 1186.

Glowne nurty tych badan obejmujg nastgpujace tematy:

-Meski czynnik nieplodnosci

Przedstawione w pracach zagadnienia obejmuja morfologiczne i biochemiczne parametry
nasienia wplywajgce na ptodnosé, a takze charakterystyke gendow.

-Znaczenie komorkowepo stresu oksvdacyineuvo

Cztery interesujgce prace pogladowe na temat znaczenia diety w utrzymaniu potencjatu
antyoksydacyinego, udziale wolnych rodnikéw w homeostazie ustroju 1 w reakcjach komérek

na stres.



-Czynniki sprzyjajace chorobom ukladu pokarmowego

Habilitantka brata udzial w pracach réznych zespolow analizujgc czynniki modyfikowalne
oraz niemodyfikowalne wplywajace na uklad pokarmowy, zwlaszcza diete, spozywanie
alkoholu, czynniki genetyczne, otylosc.

Nalezy podkresli¢, ze czesé tych publikacji byla efektem wspdlpracy naukowej

ze studentami, ktorzy pod opiekg dr n. biol. Justyny Klusek przygotowywali prace
dyplomowe co $wiadczy o umiejetnosci kreatywnego angazowania studentdw w wazne
projekty badawcze.

- Genetvczne i spoteczne aspekty COVID-19

Cztery prace obejmowaly zagadnienia epidemiologiczne oraz wptyw infekcji COVID -19 na
jakos$¢ zycia pacjentow. Wraz z zespotem badawczym Habilitantka analizowata tez czynniki
o potencjalnym znaczeniu dla cigzkosci objawdw i przebiegu zakazenia wirusem Sars-Cov-2,
a takze $mierteino$é z powodu COVID-19 w Polsce na tle Europy. Prace te powstaly na
podstawie analizy danych statystycznych z dostepnych baz i1 raportéw, oraz badania
genetyczne u zrekrutowanych pacjentow.

- Polimorfizm sendw NOS w chorobach cywilizacyinych

Dr n. biol. Justyna Klusek skupita si¢ na badaniach nad wplywem polimorfizmu gendéw na
ryzyko i przebieg cywilizacyjnych choréb zaleznych od diety, rozszerzyla analizowany panel
gendw, skupiajgc sie na polimorfizmach genéw NOS (z ang: Nitric Oxide Synthase)
kodujacych enzymy zaangazowane w produkcje tlenku azotu (NO), ktdry moze podwyzszaé
stres oksydacyjny w komorkach.

Wspélpraca migdzynarodowa i krajowa

Dr n. biol. Justyna Klusek realizowala badania naukowe we spélpracy z Uniwersytetem
Kopenhaskim w Danii 1 w roku 2021 odbyla staz naukowy w Wydziale Nauk Biomedycznych
Uniwersytetu Kopenhaskiego ( UCPH, Dania), ktérego wynikiem byia wspoélpraca naukowa
w kilkn projektach. Habilitantka uczestniczyla ~ w pracach zespolu badajacego
patomechanizmy cukrzycy na poziomie molekularnym. Wiaczyta si¢ w prace doktora
Michala Marca ( Associate Professor Panum Institute, Biomedicine Department, UCPH) nad
czynnikami wplywajgcymi na poziom faldowania proinsuliny w warunkach hodowli
komorkowych. Wspodlpraca ta byla kontynuowana w 2022 roku w Uniwersytecie w Kielcach i
zaowocowatla przygotowaniem grantu NCN ,,Wspdtzalezno$¢ pomiedzy polimorfizmem genu
GSTP1 ( jego ekspresjg, trwaloscig w komoree 1 aktywnoscia enzymatyczng w stosunku do
genotypu wild w modelowych komorkach) i dieta a poziomem HbAlc u 0s6b zdrowych. W
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ramach tych interesujacych badan analizowany byt wptyw zaburzen faldowania proinsuliny w
siateczce endoplazmatycznej na prezentacje antygenéw MCH I, komérek beta trzustki, co
zwicksza ich podatno$é na reakcje autoimmunologiczne. W efekcie opublikowano 2 bardzo

znaczgce prace o lgcznym IF 10,32.

Habilitantka odbyla tez liczne staze krajowe w Instytucie Geneteki 1 Biotechnologii Zwierzat
PAN w Jastrzebeu, w Instytucie Biologii UJK, W Zakladzie Diagnostyki Molekularnej
Swietokrzyskiego Centrum Onkologii, ktére zawsze koficzyly si¢ wspélpraca naukows i

licznymi publikacjami.

Dzialalnos¢ dydaktyczna i wspolpraca naukowa ze studentami

Habilitantka od poczatku zatrudnienia w Uniwersytecie Jana Kochanowskiego w Kielcach,
6wezednie w Katedrze Pielegniarstwa i Poloznictwa Instytutu Nauk o Zdrowiu, realizuje
zajecia dydaktyczne ze studentami. Prowadzi wyklady i ¢wiczenia z przedmiotéw: Fizjologia
Czlowieka, Genetyka, Epidemiologia Genetyczna 1 Molekularna, na kierunkach:
Pielegniarstwo, Poloznictwo, Ratownictwo medyczne, Dietetyka, czy Zdrowie Publiczne. Pod
jej opieka studenci przygotowuja prace licencjackie. Dr n. biol. Justyna Klusek zajecia
dydaktyczne prowadzila rdéwniez w trzech uczelniach prywatnych: Wszechnicy
Swietokrzyskiej w Kielcach, Wyzszej Szkole Ekonomii i Prawa w Kielcach oraz Wyzszej
Szkole Rehabilitacji w Warszawie, co pozwolito mi na uzyskanie bogatego doswiadczenia w
pracy ze studentami z réznych Srodowisk i kierunkéw. Studentéw wykazujgcych potencjat
naukowy wlaczala do wspolpracy, ktora zakonczyla sie publikacjami naukowymi, Wszystko
to $wiadczy o duzym zaangazowaniu habilitantki w dzialalnosé¢ dydaktyczng i umiejetnosé
zrzadzania kapitatem ludzkim.

Dzialalnos$¢ organizacyjna i popularyzatorska

Wyrazem dzialalnosci organizacyjnej habilitantki byl wudzial w organizacji oraz
poprowadzenie pierwszej miedzynarodowej konferencji w dziedzinie diabetologii w
Collegium Medicum UJK, kidra odbyla sie 1.06.2022. pod tytulem ,,Current

Opinion in Diabetes — challenges and hopes for the 21st century”. W konferencji wzieli udzial
wybitni Specjalisci w zakresie medycyny z Danii, Australii oraz z Polski. Forma hybrydowa
konferencji pozwolila na aktywne uczestnictwo stuchaczy z Polski i z zagranicy. DR Justyna
Klusek brata aktywny udzial w XII Kieleckim Festiwalu Nauki, w 2012 roku, zorganizowala
krajowa konferencj¢ ,.Profilaktyka Choréb Spolecznych i Metabolicznych™ z aktywnym
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udziatem studentéw pielegniarstwa oraz warsztaty dotyczace udzielania pierwszej pomocy dla
miodziezy ,,Nie boje¢ si¢ pomagac” z udzialem studentow ratownictwa medycznego.

Jako zastepca Dyrektora do spraw nauki w Instytucie Navuk o Zdrowiu UJK. Jest czlonkiem
komisji oceniajgcej wnioski o projekty badawcze skladane w dyscyplinie nauki o zdrowiu.
Nadzoruje, pod wzgledem formalnym, realizacje projektéw prowadzonych w tej dyscyplinie
w CM UJK oraz bierze aktywny udzial w ocenie raportow z badaii. Bierze réwniez udzial w
okresowej ocenie naukowej pracownikow, nadzoruje wnioskowanie o nagrody naukowe i
organizacyjne na poziomie wydziahi, a jako cztonek Komisji ds. Nagrod i Orderéw UJK,
réwniez na poziomie Uniwersytetu.

Byla cztonkiem komitetu organizacyjnego ogdlnopolskie} konferencii ,,67 Kliniczne Dni
Buska-Zdroju” (11-13.05.2023, Uzdrowisko Busko-Zdroj). Jest to konferencja o duzym
ogélnopolskim znaczeniu 1 wieloletniej tradycji.

Habilitantka bierze udziat w dziatalnosci popularyzujacej nauki o zdrowiu oraz instytucje
Collegium Medicum UJK.

Dr Justyna Klusek bierze udzial w licznych badaniach klinicznych 111 i IV fazy dotyczacych
powiktatt cukrzycy typu 2 i ich leczenia. Swiadczy to o kwalifikacjach Habilitantki do
prowadzenia badan klinicznych, o jej duzym doswiadczeniu w prowadzeniu komercyjnych
badan z pacjentami.

Whiosek koncowy

Jako recenzent powolany przez Rade¢ Doskonalosci Naukowej stwierdzam, ze
dorobek naukowy, a zwlaszcza prace stanowiace osiggniecie naukowe, umiejetnosé
wspolpracy naukowej polskiej i zagranicznej, oraz  dzialalno$¢ dydaktyczna,
organizacyjna i popularyzatorska dr n. biol. Justyna Klusek wskazuje na jej duzg
samodzielno$¢ i dojrzalo$é naukows oraz spelniaja one wymagania przewidziane w art.
219 ust. 1 pkt .2 i 3 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o szkelictwie wyzszym i
nauce Dz.U. z 2021 poz 478 ze zm.

Biorac pod uwage oryginalne$¢ przeprowadzonych badan, innowacyjne metody
analityczne, opanowany newoczesny warsztat badawczy z prawdziwa przyjemnoscig
zwracam si¢ do Wysokiej Rady Instytutu Nauk o Zdrowiu Collegium Medicum
Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach o dopuszczenie dr n. med. Justyny

Klusek do dalszych etap6w przewodu habilitacyjnego.

Prof. dr hab. Iwona Ben-Skowronek
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